Présentation :

Fiche infos parents

Séjour mer a Port la
Nouvelle du 26 au 30 juillet

Séjour mer a Port la Nouvelle dans I’Aude, nous serons hébergés au camping Cap du Roc, nous
profiterons des activités sportives (Kayak sur mer, baignade...) et de visites culturelles.

Objectifs pédagogiques :

e Mettre en place un panel d'outils pour s'ouvrir a la diversité culturelle, sportive etc...
permettant de découvrir de multiples activités.
e Favoriser le vivre ensemble en permettant aux jeunes d'évoluer au sein d'une collectivité
tout en affirmant son identité et sa personnalité dans le respect de chacun.

Effectif et encadrement :
15 jeunes de 11 a 17 ans et trois animateurs.

Programmation :

Lundi 26/07 Mardi 27/07 Mercredi 28/07 Jeudi 29/07 Vendredi 30/07
9h00 : Départ Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
pour Port la
Nouvelle Journée kayak Grasse matinée

Activité au choix | sur mersurla Petits jeux au
coté Vermeille choix
Pique-nique

Pique-nique Repas midi Piquenique Repas midi
Installation au Visite l'ile de
camping Sainte Lucie
Activité baignade | Grand jeu plage

Retour sur Foix
vers 17h30
Repas du soir Repas du soir Repas du soir
Veillée Veillée Veillée Veillée

Renseignements : DX Espace Olivier Carol Bvd Francois Mitterrand 09000 Foix
® 0561 02 73 55 @jeunesse.paajip@gmail.com




Affaires a prévoir :

e Unrepas de type pique-nique pour le lundi,
e Affaires de rechange

e Créme solaire

e Petit sacados

e Gourde
e Baskets
e Survétement ou short
e Pyjama

e Affaires de toilette (trousse de toilette, serviette, brosse a dent, dentifrice...)
e Vétements adaptés a I'activité Kayak sur mer (maillot de bain, serviette).

L'équipe pédagogique se dégage de toutes responsabilités en cas de perte ou de dégats sur les

vétements ou objets de valeur notamment les téléphones portables ou encore I'argent de poche
dont il peut disposer.

Pieces a fournir pour I'inscription :

e Dossier d’inscription

e Fiche de renseignements médicaux

e Test d’aisance aquatique (activité surf)

e Autorisation de déplacement autonomie limitée
e Fiche de droit a I'image

Renseignements : DX Espace Olivier Carol Bvd Francois Mitterrand 09000 Foix
® 0561 02 73 55 @jeunesse.paajip@gmail.com



