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P Ai Séjour Ski

Du 18 au 21 février 2020

Réunion d’information le Mercredi 5 février a 18h00

Présentation :

Séjour ski dans le Couserans, nous serons hébergés a la Maison du Haut Salat a Seix, nous profiterons
de la station de ski de Guzet les mercredis et jeudis, en cas de mauvaises conditions climatiques le
séjour sera maintenu avec des activités de substitution (Piscine, cinéma, bowling).

Objectifs pédagogiques :
Ce séjour va permettre aux jeunes d’étre sensibilisés a la pratique des sports d’hiver, et de vivre des

moments de vie en collectivité.

Effectif et encadrement :
15 jeunes de 11 a 17 ans et trois animateurs.

Programmation :

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Départ Foix 9h30 Journée ski a Guzet Journée ski a Guzet Rangement
Arrivée prévue Bilan collectif
11h00 Jeux et activités

Installation, jeux et
activités

Nuitée Nuitée Nuitée Retour Foix 17h30

Affaires a prévoir :

Un repas de type pique-nique pour le mardi, des affaires de rechange, de la creme solaire, petit sac a
dos, gourde, trousse de toilette, baskets, sac de couchage, affaires de toilette, vétements adaptés a
I’activité ski (gants, bonnet, masque ou lunettes, combinaison de ski...).

Argent de poche : Le montant sera défini en concertation lors de la réunion infos familles, pour
éviter les écarts trop importants entre les jeunes.

L’équipe pédagogique se dégage de toutes responsabilités en cas de perte ou de dégats sur les
vétements ou objets de valeur notamment les téléphones portables.

Pieces a fournir pour l'inscription :
Dossier d’inscription, fiche sanitaire, taille et pointure, autorisation de déplacement autonomie

limitée, fiche de droit a I'image.

Hébergement : Maison du Haut Salat a Seix 05 61 66 92 00

Renseignements : DX Espace Olivier Carol Bvd Francois Mitterrand 09000 Foix
® 0561 02 73 55 @jeunesse.paajip@gmail.com



